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Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Axa prioritara 6: Educatie si competente

Prioritatea de investitii 10.i: Reducerea si prevenirea abandonului scolar timpuriu si promovarea accesului egal la invatdmdntul prescolar, primar si secundar de calitate,
inclusiv la parcursuri de invdtare formale, nonformale si informale pentru reintegrarea in educatie si formare

Obiectivul specific 6.4: Cresterea numdrului de tineri care au abandonat scoala si de adulti care nu si-au finalizat educatia obligatorie care se reintorc in sistemul de
educatie si formare, inclusiv prin programe de tip a doua sansd si programe de formare profesionald

Obiectivul specific 6.6: Imbundtdtirea competentelor personalului didactic din invdtdmantul preuniversitar in vederea promovdrii unor servicii educationale de calitate
orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli inclusive

Titlu proiect: “Acces la programe de educatie si formare profesionald pentru tinerii si adultii din judetul Dolj care au pdrdsit timpuriu scoala (1)”

Cod SMIS 2014+: 135711

PROGRAMA SCOLARA

DISCIPLINA
STIINTE

Modulul M 2

Program , A doua sansa” pentru invatamant secundar inferior

versiune finala

=n

A.3.1 Organizarea, monitorizarea si evaluarea programului ,A doua sansa” si a stagiilor de pregatire practicd de 720 de ore

Nume si Prenume : CIOACA CAMELIA
Expert curriculum STIINTE

Semndtura expertului

August 2022

Continutul acestui material nu reprezintd in mod obligatoriu pozitia oficiald a Uniunii Europene sau a Guvernului Romdniei
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STIINTE
MODULUL 2: Tehnologia si viata

Competenta generala: Transferarea §i integrarea cunostintelor §i metodelor de
lucru specifice stiintelor in contexte noi

NOTA DE PREZENTARE A MODULULUI

Tn acest modul, elevii — adolescenti sau adulti — vor avea posibilitatea de a-si forma/ dezvolta
abilitati de baza, de a intelege structura si proprietatile materialelor, respectiv de a recunoaste si a
aplica aceste proprietiti in contexte diverse (atat cele legate de lumea vie, cat si cele tehnologice). In
acest scop, ei vor experimenta procedee §i procese prin care materialele se pot transforma sau
modifica. De asemenea, elevii vor analiza modul in care alegerea si utilizarea practicd a materialelor Tn
diverse aplicatii (cotidiene sau tehnologice) depinde de proprietitile materialelor respective.
Transformarea, schimbul de energie conduce la procese de schimbare a sistemelor biologice, chimice
si geologice. O mare diversitate de resurse naturale pot fi transformate in forme de energie, care, la
randul lor, influenfeaza prin numerosi factori existenta noastra cotidiana. Elevii vor studia, discuta,
selecta factorii care guverneaza transferul si transformarea energiei in Univers, transformarea energiei
in forme utile, cu aplicabilitate practica zilnicd, precum si conservarea energiei in urma diverselor
interactiuni cu materialele. in acest modul se au in vedere urmitoarele forme de energie: energia
termicd, energia electromagnetica si modul In care acestea se manifestd in procese biologice, chimice
si fizice. La finalul parcurgerii acestui modul, elevii vor observa ca exista o suma de caractere comune
tuturor organismelor vii, prin care ele alcatuiesc o unitate de: structurd, formatie fizico-biochimica,
functionare si comportament.

Abordarea integrata a curriculumului pentru Stiinte, respectiv pentru Modulul 2 — Tehnologia
si viata, faciliteaza un demers didactic si activititi de invatare care tin cont de nivelul de pregatire al
elevilor, de experienta lor de viati (sub aspectul contactului cu lumea tehnicd si cu mediul
inconjurator), precum si de problemele cu care se confruntd in viata cotidiand. Abordarea propusa si
prin acest modul este una centratd pe competentele care urmeaza sa fie formate tanarului/ adultului
intr-o viziune transdisciplinara a continuturilor celor trei discipline componente. Modulul intitulat
Tehnologia si viata continua demersul stiintific propus, de aceasta datd fiind vorba de dezvoltarea
competentei de transfer si integrare a cunostintelor si abilitatilor elevilor pentru a analiza si explica
mediul inconjurator cu ajutorul metodelor specifice stiintelor naturii, printr-un demers bazat pe
investigatie.

COMPETENTE SPECIFICE:

2.1. Exersarea deprinderilor de utilizare corecta a instrumentelor/ dispozitivelor/ aparatelor in
contexte corespunzdtoare intereselor si nevoilor elevilor.

2.2. Compararea elementelor unui sistem fizic/ chimic/ biologic.

2.3. llustrarea conceptelor/ legilor/principiilor in contexte date.

2.4.Investigarea fenomenelor/ proceselor naturale cu ajutorul metodei stiintifice si interpretarea
rezultatelor obtinute.

2.5.Calcularea marimilor fizice/ chimice/ biologice, obtinute in urma unei investigatii personale
sau indicate de profesor.

2.6. Rezolvarea de probleme practice si contextuale cu ajutorul legilor/ principiilor specifice
stiintelor.
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DOMENII DE CONTINUT CONTINUTURI
Procese Tn lumea vie. -Nutritia — concept de baza in lumea vie;
-Alte tipuri de hranire n lumea vie;
-Respiratia in diferite medii de viata;,
-Sensibilitatea la plante si animale;
Educatie pentru sanatate. -Sé ne hranim sanatos;

-Reproducerea la plante si animale;
-Boli influentate de factorii de mediu si de
propriul comportament;

Compusi cu importanta - Apa — compozitie, proprietati fizice si
practica. chimice; Importantd practicd; Rolul apei in

organismele vii;

-Metalele in viata mea;

-Acizi §i baze uzuale. Proprietati fizice si

chimice;

-Reactii reversibile si ireversibile;

Energie si putere, -Incilzire i ricire in natura si tehnica;

-Simtul tactil, termic, presional, dureros.
Miscarea termica;

-Legi si principii- utilizarea parghiilor, inclusiv
a celor din organismul uman;

- Motoare termice — functionare, efecte;
-Energia termica — energia interna, caldura,
entropia, entalpia;

-Aplicatii in viata cotidiana.

Electricitate — efecte ale curentului | -Magneti si electromagneti;

electric, cu aplicatii in natura si | -Materiale magnetice — aplicatii in lumea vie
tehnica. si in tehnica,

- Dispozitive care utilizeaza electromagneti.
- Electroliza. Aplicatii in lumea vie;

- Pile electrice si acumulatori.

-Reflexia, refractia si dispersia luminii —
Lumina si sunet. aplicatii in mediul inconjurator si in tehnica;
- Vederea si culoarea;

- Auzul si sunetul.
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C. SUGESTII METODOLOGICE

Programa modulului Tehnologia si viata ofera posibilitatea organizarii flexibile a invatarii. Se
recomanda ca instruirea sa se realizeze in cate 2 ore consecutive de Stiinfe, Intr-un spatiu care sa
Lista de continuturi este asociatd sistemului de competente specifice, care conduc la formarea/
dezvoltarea competentei generale a modulului. De asemenea, continuturile sunt grupate in sase teme
majore, generale, care structureaza marea diversitate a informatiei si deprinderilor stiintifice (Procese
in lumea vie, Educatie pentru sanatate, Compusi cu importanta practica, Energie §i putere,
Electricitate — efecte ale curentului electric, cu aplicatii \n natura si tehnicd, Lumind si sunet). Aceasta
abordare ciclica permite profesorului sa aibd o vedere de ansamblu asupra continuturilor intregului
modul. Cu alte cuvinte, ordinea temelor propuse de profesor poate fi cea din lista de continuturi sau
orice altd ordine pe care profesorul o considerd convenabild pentru caracteristicile grupului cu care
lucreaza/ situatia concreta.

\ Sugestii privind activititile de invatare

Curriculumul pentru disciplina Stiinte este astfel proiectat incat elevii — adolescenti sau adulti —
care participd la programul ,,A doua sansa“ — invatamant secundar inferior sa-si dezvolte propria
intelegere prin:

- realizarea unor experimente stiintifice;

- valorificarea experientei personale;

- promovarea de practici participative;

- formarea unei culturi organizationale (la nivelul clasei), care s incurajeze discutiile si
interactiunea (elev-elev, elev-profesor).

De aceea, se recomanda ca demersul didactic sa fie construit de catre profesor, astfel incat prin
activitatile de invatare sa fie posibila formarea/ dezvoltarea competentei generale asociate modulului.
Realizarea competentei generale este posibilad prin intermediul competentelor specifice, carora le sunt
asociate continuturi notionale integrate corespunzdtoare stiintelor naturii. Fiecare din cele sase
competente specifice poate fi formatd/ dezvoltatd prin oricare din continuturile asociate, profesorul
avand intreaga libertate in a proiecta, organiza si realiza activitati de predare-invatare interactive, care
sd aibad un caracter preponderent experimental, activ. lata cateva din activitatile de invatare sugerate a
fi realizate de catre elev:

- intocmirea unor prezentari orale si scrise, care permit co-evaluarea si inter-evaluarea;

- exersarea abilitatii de a utiliza o gamd cat mai diversa de instrumente, dispozitive §i aparate
(raportor, ampermetru, voltmetru, ohmmetru, aparaturda de laborator) pentru a rezolva probleme
practice specifice stiintelor naturii;

-utilizarea rationamentului prin analogie, pentru a compara proportional diferite cantitati
(procentul de grasimi, proteine si carbohidrati din alimente, relatii Intre diferite marimi etc.);

- utilizarea calculatorului pentru a cduta, memora si regasi informatii despre un subiect
stiintific, precum si pentru a opera cu documente si fisiere in realizarea proiectelor;

- citirea indicatiilor instrumentelor de masurd cu afisaj numeric si analogic, utilizate pentru
masurarea lungimii, volumului, temperaturii, intensitatii curentului electric, tensiunii electrice s.a.;
alegerea unitatilor de masurd adecvate pentru a efectua masuratorile si pentru a emite judecati de
valoare referitoare la semnificatia valorilor numerice obtinute;

- identificarea dovezii/ dovezilor experimentale utile pentru a sustine o afirmatie utilizand
corect limbajul stiintific specific stiintelor;

-organizarea §i sintetizarea informatiilor si datelor experimentale 1n tabele si grafice, cu scopul
de a identifica relatii si dependente intre acestea;

- incorporarea diagramelor, graficelor, tabelelor, simbolurilor in prezentarile scrise si orale;
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- formularea unui argument logic despre relatia cauza-efect descoperita experimental;

- recunoasterea, selectarea si compararea informatiilor stiintifice din reviste si ziare, filme,
jocuri etc.;

- construirea modelelor (materiale sau simbolice) personale pentru a vizualiza (de exemplu:
modelul functional al plamanilor, model — rolul diafragmei, model — ochiul, urechea, dispozitive
artizanale realizate cu ajutorul electromagnetilor etc.) si explicarea relatiilor dintre diferitele elemente
ale unui , proces sau sistem;

- explicarea fenomenelor naturale in diferite situatii propuse (recunoasterea caracteristicilor
sistemelor vii si nevii, explicarea fenomenelor meteorologice extreme, recunoasterea fenomenelor
oscilatorii in natura — cutremure, propagarea sunetului);

- realizarea de proiecte, in echipa sau in perechi, pe diverse teme, cum ar fi: rolul apei in
organismele vii, aciditatea si bazicitatea unor solutii/ compusi, aplicatii tehnice realizate cu ajutorul
apei (plutirea corpurilor, submarinul, relatia intre presiune si formele de viata acvatice), factori de risc
si efectele actiunii factorilor de risc asupra sanatatii organismelor.

< Sugestii privind evaluarea

Performantele elevilor care parcurg modulul de stiinte Tehnologia si viata vor fi evaluate pe
parcursul acestuia, avand ca specific centrarea pe competenta generalda formata in acest modul.
Evaluarea performantelor elevilor trebuie sa aiba in vedere atat dezvoltarea competentelor specifice,
cat si atitudinea acestora fatd de invatare si progresul personal al fiecaruia. Se recomanda evaluarea
fiecarei competente specifice prin probe de evaluare specifice, in primul rand prin utilizarea metodelor
si instrumentelor de evaluare formativa (proiect, fise de activitate experimentald, grile de evaluare, fige
de observatie sistematica etc.). De asemenea, in cazul evaluarii orale, recomandam ca aceasta sa fie
incurajatoare, pozitiva, astfel incat sd motiveze si sa implice activ elevii In invatare.

Profesorii vor comunica criteriile si procedurile lor de evaluare, precum si standardele de
performantd pentru oricare din situatiile in care elevii demonstreaza ca sunt capabili de a:
- selecta o parte din rezultatul activitatii lor (referat, proiect) pentru a oferi o dovada a intelegerii unui
concept, principiu sau lege sau a abilitatii lor de a aplica etapele experimentului stiintific;
- explica oral, in scris sau prin ilustratii (scheme, grafice, diagrame, harti conceptuale personale,
colaje) modul in care dovezile sale sustin intelegerea stiintificd;
- analiza in mod critic propriul lor produs (referat, proiect, instructiuni din Fisa de activitate
experimentald etc.) utilizand criteriile si standardele prestabilite de profesor;
- critica Tn mod constructiv si argumentat produsele colegilor/ celorlalte grupe/ colegului cu care fac
pereche pentru inter-evaluare.

Evaluarea curentd si cea sumativd se vor realiza pe baza tematicii si a activitdtilor de
exersare a competentelor specifice.

Evaluarea de modul presupune evaluarea competentei generale a modulului. Ea se va
realiza prin evaluarea fiecarei competente specifice pe baza standardelor de performanta prestabilite.

Modulul Tehnologia si viata se va incheia cu evaluarea portofoliului tematic si cu un test de
evaluare de final.
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